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VENDREDI 29 MARS

Entrée
Poireau brûlé, 

vinaigrette verte, pignons de pin 
et vert de poireaux 

Plat
Blanquette de veau, riz pilaf, 

légumes glacés, champignons crus

Dessert
Mousse au chocolat et

 éclats de noisette torréfiées

VENDREDI 26 AVRIL

Entrée
Terrine de Légumes du marché et ses

pickles d’oignons rouges

Plat
Suprême de poulet cuit basse

température, 
sauce aux champignons, 

crème de petits pois

Dessert
Riz au lait, caramel beurre salé

VENDREDI 31 MAI

Entrée
Tartare de lentilles, pickles de graines 

de moutarde

Plat
Navarin printanier, 

pommes de terre fondantes

Dessert
Tiramisu à l’assiette

VENDREDI 28 JUIN

Entrée
Tomates grillées refroidies, 

crème de mozzarella, 
tartare de tomates

Plat
Parmentier de canard, 

écrasé de pommes de terre persillé

Dessert
Sablé breton, 

fraises en tartare et basilic
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jardin
remarquable

* VISITE SPECIALE 
RENDEZ-VOUS AUX JARDINS

LA TABLELA TABLE          SIAURACSIAURACdede


